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2010 - 2012 Sportprojekt (Rampe e.V.) – ESF

2012 - 2013 Projekt HomeRun (Hängematte e.V.)

Seit 2014 – Leitung Initiative Sozialer Sport 

Nürnberg/Rampe e.V.

Seit 2013 – Ehrenamtl. Trainer des Team Germany 

für HWC/ Anstoß e.V.

Weiterbildung zum AGT/KRT Trainer – Gauting

Laufgruppenleiter (DLZ)
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Rampe e.V. Nürnberg

Hilfen für obdachlose / von Obdachlosigkeit bedrohte 

Jugendliche und Erwachsene

• Hilfen nach SGB XII – Über 21 Jahren

• Jugendhilfe nach SGB XIII – 16 bis 21 Jahren

• Sozialer Sport Nürnberg 

• BIX – externe Beschulung

• Psychosoziale Stabilisierung

• Kreativ Werkstatt
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Zielgruppe: 

• Wohnungslose/obdachlose Menschen

• Substituierte Menschen

• Sozial isolierte Menschen

• Suchtkranke Menschen

• Geflüchtete Menschen
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Angebote

• Gemischte Gruppen

• Sport „Single“ - Einzelbetreuung

• Psychosoziale Stabilisierung/Beratung

• Metaebene/Vernetzung/Öffentlichkeitsarbeit
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Ziele der Initiative

• Menschen positive Alternative zum 

problembelasteten Alltag bieten

• Entlastung der Wohnungslosen- und 

Suchthilfe Nürnberg

• Stärkung der soz. Kompetenzen
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Ziele der Initiative

• Reintegration in die Gesellschaft

• Bietet die Möglichkeit durch Erfolge das               

Selbstbewusstsein zu stärken

• Sensibilisierung der breiten Öffentlichkeit 

für das Thema „Soziale Teilhabe“
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Methoden

• Trennung Einzel und Gruppe 

• Keine Ausgrenzung

• Leistung steht im Hintergrund
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Methoden

• Erlebnisse bieten

• Gruppenerlebnisse schaffen

• Motivieren, direkt ansprechen, begeistern –

auch innerhalb der jeweiligen Beratungsstelle 

vor Ort
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Methoden

• Passgenaue differenzierte Gestaltung der 

Angebote 

• Belohnungssystem: 

– Besondere Sport- und Freizeitaktivitäten 

die üblicherweise aus dem ALG-II-

Budget nicht leistbar sind, Teilnahme an 

speziellen bundesweiten Turnieren

– Positives Feedback der Gruppe bzw. 

der Angebotsleiter
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Metaebene

• Koordination/Organisation von Turnieren auf 

regionaler und überregionaler Ebene

•Etablierung der Ideologie

•Sensibilisierung der Gesellschaft für Aktionen 

gegen Ausgrenzung
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Metaebene

•Motivierung für ehrenamtliches 

Engagement– dies beinhaltet Coaching und 

Input sowie Ansprechbarkeit bei Problemen 

zur passgenauen Lösungsentwicklung

•Vernetzung von Institutionen oder Personen, 

die sich für Inklusion durch Freizeit und Sport 

stark machen möchten
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Sozialsport

• in Nürnberg

• in Deutschland (Anstoß! e.V.)

• weltweit 

Homeless World Cup  - Weltmeisterschaft       

der Wohnungslosen
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Anstoß! e.V.
Bundesvereinigung für Integration durch Sport

• Vernetzung  

• Turniere und Veranstaltungen

• Teilnahme - Homeless World Cup
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Facebook : Sozialer Sport Nürnberg

www.rampe-nbg.de

www.sozialsport.de

www.homelessworldcup.org
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FRAGEN??

Jiri.pacourek@sozialsport.de



DANKE für Ihre Aufmerksamkeit!


